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Εκπαιδεύτρια

Η Δρ. Μαρία Προδρόμου ολοκλήρωσε τις διδακτορικές της σπουδές στη Νοσηλευτική
Ψυχικής Υγείας το 2015 και είναι Διδάκτορας του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών στο θέμα ψυχιατρική διαταραχή και διαταραχή χρήσης ουσιών. Είναι
Επίκουρη Καθηγήτρια στο Πρόγραμμα Νοσηλευτικής και συντονίστρια του
προπτυχιακού προγράμματος νοσηλευτικής στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.
Είναι εγγεγραμμένη νοσηλεύτρια ψυχικής υγείας, έχει εκπαίδευση στη
γνωσιοσυμπεριφορική προσέγγιση στο Πανεπιστήμιο Αθηνών και στη συστημική
υπαρξιακή ψυχοθεραπεία © EFTA, στο Ινστιτούτο εκπαίδευσης στην Αντίστιξη. Είναι
πιστοποιημένη σύμβουλος τοξικοεξάρτησης από το 2006 IC&RC/AODA, από το
Πανεπιστήμιο του San Diego. Από το 2012 είναι εγγεγραμμένη εκπαιδεύτρια της ΑΝΑΔ
και έχει πραγματοποιήσει πολλές εκπαιδεύσεις μέχρι σήμερα στο τομέα της ψυχικής
υγείας, της προαγωγής υγείας, και της διοίκησης μονάδων υγείας. Παράλληλα είναι
εκπαιδεύτρια σε θέματα ανάπτυξης ανθρώπινου δυναμικού σε θέματα επικοινωνίας
και θέματα πρόληψης από το  (ΕΠΙΨΥ), Αθήνα. Το ερευνητικό της έργο περιλαμβάνει 31
δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά και 45 παρουσιάσεις σε επιστημονικά
συνέδρια (23 σε Παγκύπρια συνέδρια, 18 σε πανευρωπαϊκά συνέδρια, 4 σε παγκόσμια
συνέδρια, περισσότερα από 70 σεμινάρια). Από το 2015 συντονίζει προγράμματα
πρόληψης για παιδιά που διαβιούν σε ευάλωτα οικογενειακά περιβάλλοντα (Tkns and
Hug of Inclusion).Από το 2015 μέχρι σήμερα έχει συντονίσει 6 Erasmus+ KA2
προγράμματα και ένα Horizon .


